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Drodzy,

bajki zawsze kojarzg nam sie z dziecinstwem. Wiele z nich pamietamy przez cate zycie. Czesto wracamy
do nich w nowych adaptacjach, bo wiele z tych popularnych bajek ma te ceche, ze jest ponadczasowa

i uniwersalna.

Bajki bawia, wychowuja i uczg marzyé. Szczegdlnie cenne sa te, ktdrym towarzyszy morat. Méwi sie, ze

z bajek nigdy sie nie wyrasta. Tomik, ktory macie przed soba potwierdza to przekonanie, bo bajki mozna
czytadi pisa¢ w kazdym wieku.

Wystarczy historia, odrobina wyobrazni i lekkie piéro.

Bajki, ktore Panstwo przeczytacie maja wszystkie te cenne cechy i jeszcze jedna, te dla mnie na
wazniejszg - ich bohaterami i autorami sa osoby autystyczne oraz ich rodzice.

Te bajki to prawdziwe historie zapisane wprost lub metaforycznie, bo taka wtasnie powinna by¢
wartosciowa bajka - wciaggajaca, niedostowna i z waznym przestaniem.

Z zyczeniami dobrej lektury

Tomasz Michatowicz
Prezes Fundacji JiM



Bajka o szczerbatym smoku

210 010 200 010 010 919 010

et e Nt e N e el Nt NN

ol ol sl sl ol oD ol
t opRio R eadRamasdk

& oe‘ e (2

G G

(e}
(e}
; T T T = ===
@
(@]
o
@

o
o

Cezary Jaworek

Bajka o szczerbatym smoku

Za siedmioma gdérami, za siedmioma morzami, za siedmioma lasami, za siedmioma rzekami, za
siedmioma jeziorami, za siedmioma miastami, za siedmioma wioskami zyt sobie kolorowy smok
o mitym, szczerbatym usmiechu.

Pewnego stonecznego dnia uratowat z rgk groznych rozbdjnikéw piekna krélewne. Usmolit wprawdzie
rabek jej sukienki, bo nieco niedowidziat i wydawato mu sie, ze z duza precyzja zieje ogniem

w trzymajacego ja zbdja, ale krélewna nie miata mu tego za zte. Otoczyt ja nalezyta opieka, jaka przystoi
wysoko urodzonym, pomimo ze zyt w trudno dostepnym lesie i w niekomfortowych warunkach.
Musiato bowiem mingé troche czasu, zanim krél ze swoim wojskowym orszakiem ztozonym

z najlepszych zotnierzy dotrze do siedziby smoka, aby zabrac corke do zamku. Smok starat sie
zapewniad krolewnie wszelkie wygody, sktadajac przed nig najbardziej smakowite jaszczurki i weze,
najttustsze gryzonie, jakie byt w stanie upolowad, i pojac Swiezg woda z leSnego ruczaju. Nic dziwnego,
ze krélewna zaczeta chudnaé w oczach, gdyz nie byta w stanie przetkngd¢ surowego miesa. Po kilku
dniach, smok zauwazyt, ze twarz krélewny zrobita sie pociagta, a jej jedyna sukienka zaczeta na niej
luzno zwisad. Smok zmartwit sie i spytat, skad ta przemiana. Krélewna podziekowata mu za okazywang
troske, a nastepnie wyjasnita, ze w jej domu niezwykle rzadko jada sie surowe mieso. Nadworny kucharz
podaje wprawdzie potrawe zwanga tatarem, ale tylko wtedy, gdy jej ojciec, krél, zaprasza waznych gosci
i chce ich ugoscié jadtem godnym najwyzej urodzonych.



Bajka o szczerbatym smoku

Smok zastanowit sie chwile i zaproponowat, ze wszelkie rarytasy bedzie od te pory przypiekac ogniem
z paszczy i przyprawiad leSnymi ziotami. Krélewna wyraznie odzyta, gdyz potrawy w ten sposéb
przyrzadzane nareszcie smakowaty jak te, ktore zjadata na co dzien w zamku. Gdy obserwowata, jak
smok przysmaza zdobycz, miata mozliwo$¢ przyjrzenia sie réwniez jego zebom. Zrozumiata wowczas,
dlaczego smok nie polowat nigdy na wieksze zwierzeta, przynosit jej bowiem tylko drobne gryzonie

i gady. Nie majac ktdw, nie mdgt zagryz¢ wiekszej zdobyczy, a nie miat sumienia palic jej zywcem.
Smok okazat sie osobnikiem mitego usposobienia, pogodnym, o prostej, nieskomplikowanej naturze
i gdy zorientowat sie, ze krélewna wie o jego brakach w uzebieniu, bez skrepowania rozciagat paszcze
w szczerbatym usmiechu.

W dowdd wdziecznosci za uratowanie zycia krélewna obiecata smokowi pomoc w tej jakze waznej
sprawie. Jej ojciec, krol, z wyksztatcenia byt stomatologiem, a w jego krolestwie znajdowaty sie
najwieksze na Swiecie ztoza tytanu, metalu niezwykle odpornego na wysokie temperatury oraz korozje.
Tytan bytby idealnym materiatem na sztuczng szczeke dla jej wybawcy, gdyz w paszczy smoka jest
przeciez i mokro, i goraco, panuja w niej wiec niezwykle trudne warunki dla wielu rodzajéw metali.

Wkrotce pojawit sie krol ze swoim orszakiem. Odebrat krélewne z tap smoka, podziekowat mu za
troskliwg opieke nad corka i zaproponowat wizyte w Krélewskim Centrum Stomatologicznym. Smok
ani przez moment sie nie wahat, czy skorzystaé z propozycji krola. Wkrotce przyleciat i usiadt wygodnie
w fotelu dentystycznym specjalnie dla niego skonstruowanym, ktéry w oparciu miat duzg dziure na
ogon, a po bokach otwory na skrzydta. Krél osobiscie wykonat gipsowy odlew szczeki smoka, a pomocy
udzielato mu az czterech krélewskich ositkdw, gdyz uniesienie odlewu o tak duze wadze przekraczato
mozliwosci jednej osoby. Po pieciu tygodniach smok pojawit sie ponownie, tym razem na dopasowanie
szczeki z tytanu, ktéra do smoczej paszczy zostata dostarczona podnosnikiem. Gdy szczeka zostata
umieszczona na miejscu, smok zamlaskat, zacmokat, kilka razy otworzyt i zamknat paszcze, by
sprawdzi¢, czy nic go nie uwiera i splunat ogniem do dentystycznej spluwaczki, wywotawszy tym
niewielki pozar, natychmiast zreszta ugaszony przez stuzby pozarnicze zamku, ktére caty czas czuwaty
w pogotowiu. Nastepnie wystawit wielki jezor przez nowe zeby, zeby wyczué, czy dobrze zwisa,
podziekowat wylewnie krélowi i szczesliwy odleciat.

Od tej pory przestepczos$é w okolicach lasu, w ktorym mieszkat smok, wyraznie spadta. Kupcy nie byli
juz niepokojeni, mieszkarncy podlesnych wiosek nie musieli rowniez martwic sie o swdj dobytek, gdyz
zaden z rozbdjnikdéw nie odwazyt sie, nawet na paluszkach, przemknac lesna Sciezka. Majac tak dobre,
nowe zeby smok juz nie tylko straszyt ogniem, lecz réwniez pozerat rozbdjnikdw zywcem, a strach, jaki
w nich wywotywat, powstrzymywat ich od patetania sie po terenach krélewskiego lasu.




Chtopiec w zéttych stuchawkach

Agata Babijow-Grzywacz

Chtopiec w zé6ttych stuchawkach

Czes$¢, jestem Olek. Mam tak jak wy sze$¢ lat i wkrdtce pojde do szkoty. A zaraz potem bede strazakiem!
Bo mozna pomagac ludziom i gasi¢ pozary. Albo policjantem i bede tapad przestepcéw. Na razie jednak
kazda wolna chwile spedzam na placu zabaw, gdzie gram w pitke z kolegami. Ten plac jest fajny, bo jest
petno piasku, takiego jak na plazy. Najczesciej gramy razem z bra¢mi, Piotrkiem i Frankiem. Bramke
wytyczamy miedzy hustawkami, a bujawka w ksztatcie motoru i gramy zawsze na jedna strone, bo
placyk jest maty.

- Podaj! Szybko! - krzyczatem do Piotrka, ktory sie guzdrat.
- Dobra! - odkrzyknat.

- Piekny zwdd i... gooool!!! Prosze panstwa, co za uderzenie! - bardzo sie cieszytem z tej bramki.

Juz mieli$my sie zmieni¢ stronami i wznowié mecz, kiedy na nasz plac zabaw przyszta mama z chtopcem
w duzych, zéttych stuchawkach.

- Szymku, chcesz sie pohustac? - spytata.

Chtopiec nawet na nig nie spojrzat, tylko zatrzepotat rekami jak ptaszek i pobiegt wprost na hustawke.



Chtopiec w zéttych stuchawkach

Wspiat sie, usiadt zadowolony i powiedziat:
- Chce. Sie. Hustad. Wysoko.

Wkurzytem sie, bo to oznaczato, ze musimy zmienié miejsce naszej gry. Wszyscy trzej chwile

sie na nich gapilismy, ale potem wrdciliSmy do zabawy w policjantéw i ztodziei. Franek byt
ztodziejem i ukradt pitke, a ja i Piotrek go gonilisSmy wokot piaskownicy. ChcieliSmy go jak najszybciej
ztapad, ale byt zbyt sprytny. Zerknatem na chwile na nowego, ale ten wcale na nas nie parzyt. Bujat
sie zzamknietymi oczami i lekkim usmiechem na twarzy. Hustat sie juz do$¢ dtugo, oczy otworzyt
tylko na chwile i powiedziat do swojej mamy cos, czego nie zrozumiatem. Jego mama chyba jednak
tak, bo zatrzymata hustawke i spytata go:

- To co? Krecimy?

Znow padto stowo, ktdrego nie rozumieliSmy i troche sie z tego pod$miewalisSmy. Byt przeciez taki
sam duzy jak my, a jednak nie mowit tak jak my. Mowit troche jak robot, a czasem zupetnie gadat do
siebie i ogladat uwaznie swoje dtonie.

- Dobrze, krecimy. Mysle, ze piec obrotéw wystarczy. - powiedziata jego mama, po czym zakrecita
hustawke i puscita jg w ruch, a on $Smiat sie bardzo gtosno.

Zmeczylismy sie, bo to bieganie okropnie pozbawia sit. UsiedliSmy wokét piaskownicy i rysowalismy
trasy na wyscigi w piasku. Chwile pézZniej ustyszeliSmy, jak tata Franka i Piotrka wota ich na obiad.
Pozegnalismy sie i chtopaki poszli. Mama chtopca w zéttych stuchawkach wtasnie pomagata wyjsé
mu z hustawki i zaprowadzita go na zjezdzalnie. Cata droge szedt na palcach, jak baletnica. Wydato
mi sie to Smieszne, ale nic nie powiedziatem. Udawatem tylko, ze rysuje patykiem na piasku

i przygladatem sie im z boku. Chtopiec wszedt na zjezdzalnie, usiadt na szczycie i nie chciat zjechac.
Wyciagnat do mamy rece i powiedziat:

- Mamo. Daj. Pociagi.

i

Rowniutko ustawit je w rzedzie na szczycie zjezdzalni i zamiast pozwoli¢ im zjechaé, wolat sie im
przygladad, przekrzywiajac Smiesznie gtowe, jak ptaszek. Mruzyt przy tym jedno oko. Robit tez cos,
jakby ramke z palcow i patrzyt na pociagi przez nig. Wygladato to troche $miesznie. W koncu usiadt
koto pociagdw i zjechat razem z nimi. | mimo, ze bawitem sie coraz gto$niej, ani razu na mnie nie
spojrzat. Po chwili wbiegt na zjezdzalnie, raz jeszcze ustawit lokomotywy, zjechat, ale tym razem
jednak zostat na dole, potozyt sie na brzuchu z twarza przytulona do zjezdzalni i ogladat je z dotu.
Jego mama w tym czasie wyciggneta duzy aparat i z oddali robita zdjecia. Bardzo chciatem zobaczyd,
jak wyglada z bliska, a najbardziej chciatem, zeby mi tez zrobita. Podszedtem blizej i zaczatem sie
wspinad po slizgawce. Obrécitem sie i zjechatem bardzo szybko.

- Szymku, jedziesz jeszcze raz? - spytata go mama.



Chtopiec w z6ttych stuchawkach

- Zjezdzad. - odpowiedziat i wspiat sie tak samo jak ja, ale jeszcze szybciej i tez zjechat.

Powtdrzylismy to jeszcze kilka razy, ale kiedy usitowat zjechaé na brzuchu, jego mama mu zabronita
i zabrata go do domu. Zatowatem, ze nie spytatem o te fajowe, wielkie stuchawki.

Obiecatem sobie, ze spytam nastepnym razem. Gdy poszli i zostatem sam, sprobowatem powtdrzyc to
samo, co robit ten chtopiec. Potozytem sie na zjezdzalni i przytulitem policzek do slizgawki. Byta
przyjemnie chtodna. Wdrapatem sie nawet na gore i patrzytem w dét, jednym okiem, z gtowa
przechylona jak on, przez ramke z palcdw. Widok, jak w grach na moim tablecie. Postanowitem tez
zakrecic sie na hustawce z zamknietymi oczami i bardzo mi sie to spodobato.

Wieczorem ogladatem moja ulubiong bajke. Strazak Sam razem z pilotem helikoptera lecieli na pomoc
ludziom uwiezionym na toédce i obaj mieli takie same genialne stuchawki. Przypomniat mi sie Szymon,
chyba tak miat na imie. Spotkatem ich ponownie kilka dni pdznie;j.

Poznatem go po tych stuchawkach, tym razem jednak szedt z tatg ze sklepu, podskakiwat rado$nie

i recytowat alfabet. W reku trzymat Merkurego, t6dz Strazaka Sama, o ktére marzytem. Czyli jednak
mieszkali gdzies w poblizu. Poszli na plac zabaw i zndw zaczeli zabawe od hustania. Postanowitem
pokopac pitke o ogrodzenie placu, ale to tylko dlatego, ze chciatem mu sie przyjrze. Tata hustat go
w milczeniu, a on ogladat swoja dton, wystawiat jg do storica i zndw tak, jak wczesnie widziatem,
przypatrywat sie jej jednym okiem, przekrzywiajac gtowe. Postanowitem tez sie pohustad, usiadtem
obok, ale wcale na mnie nie patrzyt. Moze mnie nie pamietat? Byto mi troche smutno z tego powodu.
Wtem, na plac zabaw wpadt jak burza mdj pies, Maks. Catkiem zwariowany i bardzo tagodny bokser.
Zndw uciekt mojemu tacie, kiedy tylko mnie zobaczyt, cho¢ wie, ze nie powinien bawic sie na placu.
Pobiegtem sie z nimi przywitac i poszale¢ z Maksem. Pies co chwila podbiegat, przysiadat na tapach
i poszczekiwat z radosci. Szymek bardzo sie przestraszyt. Zaczat przerazliwie krzyczed i ptakad.
Zacisnat dtonie na stuchawkach i wotat:

- Domek! Domek! Boje sie!
Podkulit nogi pod siebie i widac byto, ze naprawde sie boi. Prébowatem wyttumaczy¢, ze Maks to

catkiem fajowski pies, ktory nie robi nikomu krzywdy. Nawet sam zaczatem z nim biegad, rzucatem mu
patyk i sitowatem sie z nim dla zabawy, zeby mi oddat. W tym czasie przyszedt moj tata i przywitat sie



Chtopiec w zéttych stuchawkach

z tatg Szymka. Zawotat psa, ale Maksiu, jak to on, zamiast postuchaé, podszedt ostroznie do taty
i chtopca. Obwachat ich merdajac przy tym przyjaznie ogonem. Tata Szymka poklepat psa po grzbiecie
mowiac:

- Dobry piesek. Spokojnie Szymku, on tylko chce cie poznad. Dlatego wacha. Nie krzycz, tylko go
przestraszysz.

Chtopiec patrzyt bardzo nieufnie na Maksia, ale zamilkt. Nadal bardzo sie bat.

- Ojej, Maks wraca. Bardzo pana przepraszam, ale nasz pies bardzo lubi dzieci i najchetniej by tylko sie
bawit i ganiat. Widze, ze maty sie boi, wezme go. - powiedziat mdj tato i przypiat psu smycz do obrozy.

- Olek, chodz juz, mama czeka z obiadem.

- Nic sie nie stato, byt pan w poblizu. Szymek faktycznie jest troche nieufny.

PoszliSmy. Najpierw my, a potem z placu znikneli i oni. Pomyslatem, ze moze sprébuje sie do Szymka
odezwad nastepnym razem i pobawimy sie np. w strazakdw.

Okazja nadarzyta sie nazajutrz. Szymek byt tym razem z mama. Spuszczat pociagi ze zjezdzalni

i zaSmiewat sie przy tym do rozpuku. Powiedziatem mu:

- Cze$é.

Nie odpowiedziat, ale widziatem, ze zerknat na mnie z boku, ale tylko przez chwile, tak, jakby sie mnie
bat, wiec pomyslatem, ze moze nie ustyszat, wiec powtdrzytem:

- Cze$¢! Jestem Olek.

- Szymku, powiedz: "Cze$¢!" Olkowi. - zachecata go mama.

- Cze$¢ - baknat i wrécit do ogladania swojej dtoni w promieniach stonca.

Potem pobiegt do piaskownicy i pouktadat pociagi na jej brzegu. Wszystkie w rownych odstepach.
Kucnat obok, ztozyt z palcow ramke i zaczat sie im przygladacd, znéw przechylajac gtowe na bok. Zdjat
stuchawki i rzucit je na ziemie. Niedaleko przejezdzat tramwaj, ten starszego typu. Wiem, bo one mocno
hatasuja. Szymek od razu chwycit stuchawki, otrzepat je z piachu i wcisnat na uszy.

- Czy Szymek jest fotografem? Albo rezyserem? - spytatem. - | pewnie bedziecie robic zdjecia do filmu
tak? To dlatego on tak patrzy przez palce i ma stuchawki na uszach. Sprawdza $wiatto, a pani
fotografuje. Prawda?

- Nie Olku. To nie tak. - uSmiechneta sie jego mama. - robie zdjecia, bo lubie. A Szymek...

Czutem, ze chce mi powiedzieé co$ waznego i juz nie mogtem sie doczekad.

- Tak, wiem, to pewnie tajemnica! Robicie film i nie chcecie tego rozgtaszaé. Ale fajowo! - bardzo sie
ucieszytem i prawie zaczatem skakac z radosci.



Chtopiec w zéttych stuchawkach

- Poczekaj, Olku. Szymek jest autystyczny. Nie lubi gtosnych dzwiekdw. Ruch uliczny jest troche dla
niego zbyt gtosny, dlatego nosi stuchawki. | patrzy na Swiat obrazami. tatwiej mu sie skupic na
szczegdtach, niz na catosci. - powiedziata, po czym dodata: - Co$ ci pokaze.

Wskazata palcem na nasz plac zabaw. Nie widziatem w tym nic nadzwyczajnego, hustawka, bujawki
dla dzieci, piaskownica i zjezdzalnia. Znatem ten plac od zawsze. Mama Szymka utozyta swoje palce
w ramke i przesuneta przed moja twarz. Popatrzytem przez te ramke na plac i tym razem zauwazytem

duzo mniejszy obraz. Osobno kazdy element.

- Ta ramka, to tak zwany kadr. - powiedziata, przesuwajac palce raz za razem w inne miejsce,
zwiekszajac i zmniejszajac ramke, a ja patrzytem i patrzytem. Swiat wydat sie teraz zupetnie inny.

- Tak wtasnie widzi Szymek? Stad ta ramka i patrzenie bokiem na wszystko?

- Bystry jestes$ Olku.

- A wie Pani, mam kolezanke w przedszkolu, ktora tez jest w spektrum ale mowi, ze Aspergera.

Nie wiem, co to jest. Ma na imie Magda i szybko uktada puzzle. | zna caty rozktad jazdy autobusu na
pamiec.

- 0! Super, ze znasz jeszcze kogo$ autystycznego. Pewnie jest fajna, co?

- Tak! Bardzo ja lubie. Czesto uktada kredki w pudetku, tak jak w teczy. Krzyczy strasznie kiedy jej sie
poprzestawia.

- Szymek tez uktada, ale gtéwnie pociagi i auta. Bardzo go to uspokaja.

Spojrzelismy na Szymka, ktory wtasnie konczyt ustawiac dtugi sznurek pociggdw, a jeden z nich zwisat
z brzegu piaskownicy. Chtopiec méwit sam do siebie w dziwnym jezyku, ale tak, jakby to pociagi z sobg
rozmawiaty. Nie zrozumiatem jednak ani stowa.

- Wiesz, on sie dopiero uczy méwic, dlatego tak trudno go zrozumiel. - powiedziata mama Szymka
z lekkim smutkiem.

- Dlatego tak Smiesznie mowi, troche jak robot, a czasem tak, ze nie mozna nic zrozumiec?

- Tak Olku. Ale to minie. Wkrétce bedziemy rozmawiac i rozumiec sie, tak jak my teraz. - uSmiechneta
sie.

- Uwaga! Ciggnaé! MMMMM! - Szymek nasladowat odgtos kot parowozéw, ktére kreca sie w miejscu
i zwysitkiem tocza po szynach. Pobiegtem do niego. Usiadtem obok i pytam:



- Moge sie z tobg pobawic?

Popatrzyt, ale nic nie powiedziat. Ogladatem pociagi jeden po drugim, i poki odktadatem je na miejsce,
nie denerwowat sie. Poprawiat kazdy tak, zeby idealnie stat w tym samym miejscu. Zbudowat ramke

z palcow i spojrzat przez nig. Zrobitem to samo. USmiechnat sie.

- Chodz zjezdzad. - powiedziatem i pobiegtem na slizgawke. - Kto pierwszy na gorze?

Pobiegt za mna. Zjezdzalismy kilka razy na wyscigi. Byto catkiem fajnie. Chciatem sie pochwali¢, jaki
jestem wysportowany, dlatego zawotatem:

- Jestem strazakiem! - chwycitem rurke koto zjezdzalni, owinatem nogi wokét niej i zjechatem tak, jak
prawdziwi strazacy. Szymek tez chciat. Nawet na chwile sie chwycit, ale cofnat rece.

- Nie bdj sie! Smiato! - zachecatem. - Czekaj, jeszcze raz Ci pokaze.
Pobiegtem po schodkach na gore, i znéw zjechatem na dét, tylko tym razem wolnie;j.
- Teraz ty! A ja bede stat tu i cie ztapie w razie czego! - zachecatem go nadal.

Trwato to dtuzsza chwile, ale w koncu sie zdecydowat. Chwycit sie i zjechat. A potem jeszcze raz
i jeszcze.

- Jak dorosne, bede strazakiem, prosze pani. - powiedziatem z duma do mamy Szymka. - Bede
pomagat ludziom.

- Ty juz pomagasz Olku. Jestes$ pierwszym prawdziwym kolega Szymka. Wczesniej nikt nie chciat sie
z nim bawié. Bardzo ci dziekuje.

Zarumienitem sie i poczutem sie jeszcze bardzie dumny. Pomaganie innym przeciez jest catkiem fajne.

Bajka z okazji Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu
Zabrze 2019
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Mozna réznic sie pozytywnie
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Zofia Sujka-Kysiak

Mozna réznic sie pozytywnie

Czerwcowa, sobotnia noc miata sie ku koricowi. Ptaki, catkiem juz rozbudzone, ¢wierkaty bez ustanku.
Wszystko wskazywato na to, ze nadchodzacy dzier bedzie pogodny i przyjemny. Marysia juz od kilku
godzin nie spata. Podekscytowana wiercita sie w tdzku, raz po raz spogladajac to na budzik, to na
przygotowany plecak. Czekata az wybije 8.30. O tej godzinie mama, Adas i ona mieli wstac, zjes¢
$niadanie i wyruszy¢ wraz z ciocig Natalig na wycieczke. Zerwata sie z tézka gdy budzik wydzwonit tak
upragniong przez nig pobudke.

- Mamo! Adasiu! Wstawaijcie! Za godzine bedzie tu ciocia. Dzi$ wycieczka. - wotata radosnie.

Rodzina w krétkim czasie byta ubrana, najedzona i gotowa na przygode. Plecaki wypetnione byty
pysznymi butkami, termosami z herbata, ciastkami i owocami. Mama przygotowata koc, poniewaz mieli
w planach urzadzi¢ piknikowa przekaske, gdy znajda sie na miejscu.

Wyruszali na okoliczng gére, zwang przez tutejszych mieszkancéw Gorg Niespodzianka. Nazwe te
wzgdrze zawdzieczato temu, ze wraz ze zmiang warunkéw atmosferycznych, zmieniato sie jego oblicze.
W stoneczne dni byto przyjazne, zachecajace, tatwe do zdobycia. Przygarniato wedrowcéw i otaczato
btogoscia, karmito zmysty, dawato ukojenie ciatu i umystowi domagajacym sie natury i chwilowego
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Mozna réznic sie pozytywnie

uwolnienia sie od telefonéw, komputerdw, gier, telewizji. W dni dzdzyste, chtodne i wilgotne byto obce,
wrogie. Oferowato wycieczkowiczom zagrozenie wypadkami, niepokdj i groze.

- Adasiu, wychodzimy. Odtdz juz ten tablet. Przyda Ci sie troche wypoczynku od tej elektroniki. -
odrzekta mama.

- Znowu meczy te filmiki o kluczach do zapamietywania cyfr. Ogladatam to z nim wczoraj. Bardzo
ciekawe i na pewno przydatne, ale ile mozna razy to ogladac? - powiedziata zniesmaczona Mania.

- Marysia, zostaw telefon w domu. Nie zniose go w otoczeniu pieknych widokéw. Zeby byto
sprawiedliwie, ja tez zostawiam komorke w domu. Poinformowatam tatusia, ze wracamy okoto 19 do
domu. Nie chce, zeby przeszkadzaty nam w wypoczynku smsy czy telefony. Pamietasz, Natalia, jak
byty$my w wieku Marysi? Graty$my w klasy, skakaty$Smy w gume, bawity$my sie w podchody. Jakie
pomysty miaty$Smy... - rozmarzyta sie mama.

- Jasne, gdyby chociaz na chwile mogty wrdcic te czasy. Ale ruszajmy juz. Szkoda dnia. - powiedziata
ciocia.

Jazda busem byta ekscytujaca. Marysia podziwiata widoki, czuta przyjemne pobudzenie. Nie mogta
doczekac sie wspinaczki. Wiedziata, ze jest szansa na to, ze Adam, pochtoniety nowymi wrazeniami, nie
bedzie dokuczat, a wtedy mama bedzie mogta w spokoju poplotkowac z ciocia. Lubita przystuchiwac sie
bezustannej paplaninie kobiet, ich chichotom. Mama, gdy sie uSmiechata byta taka piekna i wygladata
tak mtodo. Na razie Adas byt wyjatkowo spokojny. Pod$piewywat pod nosem jakas nieznana melodie

w sobie tylko znanym jezyku. Byt zadowolony i nawet hatas w autokarze nie wyprowadzat go z
rownowagi.

- Braciszku, nie poznaje cie. Chyba zapisze te date w kalendarzu. - pomyslata Marysia uSmiechajac sie do
brata.

Wspinaczka zaczeta sie na dobre. Szli zadowoleni, rado$ni, uSmiechnieci. Marysia z przejeciem ogladata
drzewa, gtazy, wstuchiwata sie w trzeszczacy pod butami zwir. Tak jak podejrzewata, ciocia i mama
rozgadaty sie na dobre, przeskakujac z tematu na temat jak gdyby nie rozmawiaty ze sobg cate lata.
Ona zamyslata sie czasem, probujgc wyobrazi¢ sobie co ich czeka wyzej i wyzej. Adas uderzat
znalezionym kijem w co popadto, w drzewa, podtoze, kamienie, czasem krzaki. Oczywiscie uderzenia jak
zawsze odbywaty sie zgodnie z jakims$ rytmem. Ten monotonny rytm utatwiat wedréwke chtopcu.
Wszystko wokdt niego musiato by¢ zorganizowane wedtug jakiegos schematu wymyslonego przez
niego. Uderzenia i jego pomruki brzmiaty jak jakie$ prastare modty, a melodia stworzona z uderzen byta
raz chaotyczna i tajemnicza, raz miarowa i uspokajajaca. Najwazniejsze, ze jemu to pomagato. Marysia
starata sie nie zwracac¢ uwagi na zachowanie chtopca. Delektowata sie tym, ze w tej gtuszy sa z dala od
wscibskich spojrzen obcych.

Po dtuzszym czasie wyprawa dotarta na miejsce. Byli wyczerpani, ale zadowoleni. Swieze powietrze
zaostrzyto ich apetyty. Mama roztozyta koc, wyciagneli kanapki. Natalia porozlewata do kubkéw
herbate. Zajadali sie butkami i ciastkami. Wszyscy podziwiali kamyki, ktére chtopczyk po drodze
nazbierat. Byta tego spora ilos¢. Adam pozwolit ogladac im kamyki na odlegtosc, z daleka. Nie mogty ich
dotknac. Marylka prébowata je wziac do reki, ale gdy brat zaczat krzyczec i uderzaé na oslep dtonmi,
zostawita go w spokoju.
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Mozna réznic sie pozytywnie

- Znéw sie zaczyna. Dtugo moje uszy nie nacieszyty sie cisza. - pomyslata, ale po ostatnie rozmowie
z dziadkiem starata sie uspokaja¢ w myslach, by nie pogarszac sytuacji.

Nasyceni, napojeni, natadowani nowa energia, postanowili pomatu schodzic. Ciocia ponaglita delikatnie
dzieci z niepokojem patrzac na chmurzace sie niebo.

- Czy na dzi$ zapowiadali deszcz? - zapytata mamy.
- Nie, mam nadzieje, ze nie. Wybacz, nie zwrdcitam uwagi na prognoze pogody. Wiesz jaka jestem

rozkojarzona i przemeczona. Nie zabratam nawet kurtek przeciwdeszczowych. - odpowiedziata mama
wyraznie zdenerwowana.

846895101846893101

Deszcz zaczat padad niespodziewanie. Najpierw delikatnie, nieSmiato. Pdzniej przeszedt do ataku.
Olbrzymie krople moczyty rozgrzana ziemie, poszarzato i zrobito sie nieprzyjemnie. W pewnym
momencie, gdy byli juz niedaleko kresu wedréwki, mama trzymajaca Adasia za reke zachwiata sie

i upadta bolesnie kaleczac i skrecajac noge. Nie mogta na niej stana¢. Marysia rozptakata sie ze strachu.
Ciocia przez moment nie wiedziata co zrobié. Adas jako jedyny stat bez emocji. Nigdy nie odczuwat
empatii w stosunku do cierpiacych. Nie rozumiat, ze innych boli tak, jak czasem jego. Patrzyt spokojnie,
sprawiat wrazenie jakby byt zadowolony, ze to nie jego dopadt bol. Wpisane to byto w jego autyzm.

- Jak ja mam zadzwoni¢ do meza skoro nie zabraliSmy telefonéw? - zatkata mama. - To nie byt dobry
pomyst.

- Ja przeciez mam telefon. - odrzekta Natalia. - Dzwonie po pogotowie.

- Nie, prosze, nie pogotowie. Pewnie zostawia mnie w szpitalu. Zadzwon do mojego meza. Prosze
Natalko. Sama pdjde do lekarza. Wiesz przeciez jak sie boje karetek i szpitali. - wykrzykneta mama.

- Stuchaj, uspokdj sie i podaj mi numer do niego, bo ja nie mam zapisanego.

- Nie pamietam... - powiedziata mama. - Nigdy nie musiatam go pamietac, byt przeciez zapisany
- powiedziata z jeszcze wiekszym smutkiem w gtosie.

- Marylko, pamietasz numer do taty?
- Nie, mamo - zatkata dziewczynka.
- Uspokodjcie sie. Przestato padac, wychodzi stonce. Pomysimy. Nagle Adas zaczat szeptac jakas

koszmarna wyliczanke:

Batwan siedzi na krzesle i je barana.
Batwan ma balon w ksztatcie jabtka.
Rycerz z mieczem i tarczq pali Swiece.
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- Adas. Nie przeszkadzaj - rzekta Natalia. - Ja juz sama nie wiem, co robic. Chyba musze zadzwonic po
karetke. Zamilknij na moment.

Adas znéw powtdrzyt wyliczanke. Gdy nikt nie zareagowat, zrobit to jeszcze raz patrzac w ziemie
nieobecnym wzrokiem.

- Mamo! - krzykneta Marysia. - On podaje nam numer taty! Ogladalismy z Adasiem ostatnio

jakis filmik edukacyjny, na ktérym podawali klucz do szybkiego zapamietywania liczb. Nazywali to
hakami pamieci. Méwitam Ci o tym rano. Ciociu zapisuj! Batwan to 8, krzesto 4, baran to byto 6. Potem
znéw batwan - 8. Balon to 9 i jabtko 3.

Adas usmiechnat sie i jeszcze raz wyrecytowat wierszyk.
- Rycerz z mieczem i tarcza to 10. Swieca to 1! - krzykneta uradowana dziewczynka.

Adas podskoczyt i zaklaskat w dtonie patrzac gdzies w dal. Ciocia wybrata numer i potaczyta sie z tata,
ktory zjawit sie bardzo szybko, pomagajac pokonad ostatni odcinek trasy. Adas dat sie wysciskac cate
rodzinie. Chyba te pochwaty podziataty na matego w ten sposdb, ze nie przeszkadzat mu dotyk innych
ludzi i spontaniczne usciski.

Wieczorem, gdy mama miata juz opatrzona rane i usztywniong kostke, wszyscy siedzieli przy stole
zajadajac lodowy deser przyniesiony przez dziadka i opowiadali po raz kolejny wydarzenia z tej
niesamowitej wycieczki. Marylka najbardziej wychwalata chtopca, podziwiajac jego fotograficzna
pamiec. Zachwytom nie byto korica. Marylka pekata zdumy i myslata ze mimo, ze taki z niego gagatek,
kocha go bardzo i bardzo madry z niego chtopiec.

- Bede mogta sie pochwali¢ w klasie jak Adas uratowat mame. Ten dzien byt cudowny, mimo figla
jakiego nam sptatata Goéra Niespodzianka i pogoda. - powiedziata dziewczynka.

Dziadek zmierzwit jasng czupryne chtopca i porozumiewawczo mrugnat do dziewczynki, a chtopiec
mowit kolejne wyliczanki, pokazujac, ze zna tez numery do siostry, dziadka i mamy.
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W blasku ksiezyca topie smutki swe

-
’
/
/

DODOOO>

><-

Julia Giermakowska

W blasku ksiezyca topie smutki swe

W blasku ksiezyca topie smutki swe,
jakby Swiat zupetnie zwariowat...
W swoich tzach opisuje prawdziwe uczucia me,

czyli zal, skruche i gorzki smutek!

Refren
Jedna tza jest dla mnie bezcenna, niczym dla piratéw ztoto,
Jedna tza jest dla mnie najcenniejsza, bo...

Wyraza prawdziwg mnie...
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W blasku ksiezyca topie smutki swe

Gdy obrdce sie, zauwaze,
ze ttumy ludzi gapig na mnie sie,
jakbym byta zupetnie sama z patrzacymi sie oczami,
na czarnym tle...
Jestem zdana na siebie!

Tyle to ja juz wiem! Ale co zrobi¢ mam?

Refren
Jedna tza jest dla mnie bezcenna, niczym dla piratéw ztoto,
Jedna tza jest dla mnie najcenniejsza, bo..

Wyraza prawdziwg mnie...

Moje zycie jest ciezkie,
zupetnie jak ten wielki gtaz,
lecz dam sobie drugg szanse,

w syzyfowych zmaganiach przeciggne je Tam!

Refren
Jedna tza jest dla mnie bezcenna, niczym dla piratéw ztoto,
Jednatza jest dla mnie na cennie sza, bo...

Wyraza prawdziwg mnie...
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Zielony Kapturek - warto marzy¢
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Katarzyna Pabianczyk

Zielony Kapturek - warto marzy¢

Wystepuja:

Zielony Kapturek, wilk, Krzy$, mama, babcia, pitkarz 1, pitkarz 2, pitkarz 3, chtopiec z autystycznym
kolega, dziewczynka z kolezanka na wdzku inwalidzkim, Kacper, narrator 1, narrator 2, narrator 3.

Narrator 1:

Za gbrami, za lasami, w niewielkim mieszkanku,
zyta dziewczynka w zielonym ubranku.
Wszystko miata zielone, niczym dorodny ogédrek,
azwali jg przez to Zielony Kapturek.

Kochali dziewczynke wszyscy wokoto,

bo dobre miata serce i buzke zawsze wesota.
Lecz nocy, gdy inne dzieci smacznie juz spaty,
policzki Kapturka stone tzy zalewaty...
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Zielony Kapturek - warto marzy¢

Mama:

Wez ten koszyczek coreczko kochana,
i zanie$ babuni, bo czeka od rana.

Sa tu leki, owoce i co$ na obiadek,

nie jest ciezkie, spokojnie dasz rade.

Zielony Kapturek idzie lasem, podskakuje i nuci sobie cos pod nosem. Przechodzi koto trojki dzieci
grajgcych w pitke. Zatrzymuje sie, stawia koszyk, podchodzi do nich i uradowana wota:

Rzudcie do mnie, uwielbiam kopac pitke!

Pozwodlcie mi pograé, chociaz przez chwilke...

Dzieci przerywajq gre i rzucajq pitke do Zielonego Kapturka. Kiedy nie udaje mu sie ztapac jedno z dzieci
wofta:

Pitkarz 1:

He, he, tamaga, kaleka, dziurawe rece!
Sorry, ale nie chcemy juz graé z tobg wiecej.

Zielony Kapturek smutna siada koto koszyka i zaczyna cichutko ptakac. W jej kierunku niesmiato podgza
wilk zaniepokojony ustyszanym szlochem. Dziewczynka zauwaza go, wstaje i krzyczy przerazona:
Aaaaa! Wilk! Aaaaaa!!!

Wilk:

Nie boj sie dziewczynko, nie zrobie ci nic ztego,

nie zjem cie, nie mam zeba ani jednego...

Kiedys bytem krélem lasu, ludziska sie mnie baty.

A zwierzeta? Nikogo tak jak mnie nie szanowaty!

Az dnia pewnego, gdy do domu w pospiechu biegtem,
w sidta na dziki wpadtem i z zyciem ledwo uszedtem.
Bytem ciezko ranny i dtugo sie kurowatem,

niestety, zeba ani jednego nie uratowatem...

Wilk podchodzi do Zielonego Kapturka i chusteczkq wyciera dziewczynce tzy.

Nie ptacz juz prosze, mnie tez wszyscy wysmiewaja,
nawet juz dowcipy o szczerbatym wilku opowiadaja...

Zielony Kapturek:
Przykro mi wilku, to straszne co cie spotkato...
Wilk:

Aty Kapturku, co sie z twoja reka stato???
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Zielony Kapturek:

No ¢4z, po prostu jej nie mam, taka sie urodzitam...

Jakos sobie radze, juz sie przyzwyczaitam.

Tylko czasem, gdy dzieci w pitke graja,

tzy same do oczu mi naptywaja...

Tak bardzo chciatabym jak oni,

za pitka z wiatrem razem goni¢,

kopad, rzucad, tapaé w rece,

naprawde, niczego nie chce wiecej!

Gaszac jutro Swieczki na torcie, to wtasnie zyczenie wypowiem.
Gdy tylko sie spetni, bedziesz pierwszym, ktory sie o tym dowie!
Musze juz i$¢ wilku, babcia martwi sie pewnie.

Wilk:

Pa Kapturku, w razie potrzeby bede jutro przy tym drzewie.

Zielony Kapturek odchodzi a wilk jeszcze przez chwile gtosno mysli:

Hmmm... urodziny...
Narrator 2:

Tego wieczora dziewczynka nie ptakata,
rozmowa z wilkiem bardzo jg podbudowata.

A rankiem w dniu swoich urodzin,

do babci z prowiantem poszta, jak co dzien.
Tym razem z bratem Krzysiem w las wyruszyta,
bo paczka w koszyku ciezsza niz zwykle byta.
Gdy tak razem wesoto wedrowali,

zdyszanego Kacpra na drodze spotkali.

Kacper:

Czes¢ Kapturku, czes¢ Krzysiu, chodzcie czym predzej,
wilk przygotowat ci urodzinowe przyjecie!

Kacper klepie Zielonego Kapturka w ramie, na znak, zZe jego dotyczy przyjecie.

®©@ol®e O

Idg kawatek, zza krzakow wychodzi wilk z tortem, mama, babcia, trzech pitkarzy i chtopiec z kolegg w

spektrum. Wychodzi tez dziewczynka prowadzgca wozek, na ktérym siedzi kolezanka w ciemnych
okularach; stawia wézek nieco dalej od innych, za drzewem w cieniu.

Zielony Kapturek:
Mama? Babcia??? Nie wierze, to chyba sen...

Szczypie sie w reke.
Nie! To naprawde dzieje sie!!!
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Wszyscy Spiewajg "Sto lat".
Babcia (podchodzi blizej):

Wnusiu, a teraz pomysl zyczenie,
wszyscy trzymamy kciuki za jego spetnienie!

Wszyscy pokazujg trzymane kciuki, a Zielony Kapturek dmucha swieczki.
Goscie podchodzq z zyczeniami.

Mama:

Zycze ci creczko spetnienia najskrytszych marzen,
niech wszystko czego pragniesz niebawem sie wydarzy!

Mama daje Zielonemu Kapturkowi kwiatek.

Krzysiu:

Mamo, ale ten kwiatek ptatkéw prawie nie ma...

Mama:

Wiem Krzysiu, odpadty na wietrze, ale innego prezentu nie mam...
Zreszta nadal jest piekny i pachnie przecudnie,

nie mogtam sie oprzeé, wachatam go caaate przedpotudnie!
Dzieci wgchajq i wzdychajg z zachwytu.

Krzys:

Rzeczywiscie, zapach nie do opisania,
z najdrozszymi perfumami nie ma poréwnania!

Chtopiec z kolega w spektrum (trzyma go za reke, a ten np. kotysze sie na boki):

A my mamy obrazek, specjalnie dla ciebie,
kwiatki na tace i motylki na niebie.

(Pokazuje obrazek.)

To Kuby dzieto, prawda, ze pieknie maluje?

Nie umie méwic i czasem dziwnie sie zachowuje.
Aleitak go lubie, od lat sie przyjaznimy.

A dzi$ obaj zdréwka i szczescia ci zyczymy!

W tle stychac urodzinowq piosenke, Spiewang bardzo melodyjnym gtosem: ,,Happy birthday to you..."
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Krzys:

Ciii... Styszycie? To chyba zza tego drzewa...
Boze jak cudnie, to chyba aniot jakis Spiewa...

Dziewczynka z kolezanka na wozku inwalidzkim (przywozi jg spod drzewa):

To Ania, piosenke dla ciebie przygotowata,

rzeczywiscie pieknie Spiewa, nawet konkurs ostatnio wygrata.
Ona ma taki zespot, ale nie muzyczny,

to rodzaj choroby, zespdt wad genetycznych.

Ania nie widzi, ma chore nogi i inne problemy,

ale jest szczesliwa, wie ze ja kochamy i we wszystkim pomozemy.

to najpiekniejsze urodziny jakie w zyciu miatam!
Aty wilku, zrobite$ dla mnie tak wiele,
jestes moim najlepszym przyjacielem...

Zielony Kapturek:
Dziekuje kochani, o takim przyjeciu nawet $ni¢ nie Smiatam,

Wilk:

Cata przyjemnos$¢ po mojej stronie
ale poczekaj Kapturku, to jeszcze nie koniec.

Pitkarz 2:

Kapturku, strasznie nam gtupio, ze tak sie zachowalismy,
byliSmy bez serca, tyle przykrosci ci sprawilismy...
Ale to sie nie powtdrzy, wilk wszystko nam wyttumaczyt,

mozemy bawic sie razem, tylko... troche inaczej.

Pitkarz 3: -
Nie masz reki, ale nogi masz przeciez zdrowe,

zaraz rozegramy wielki mecz, boisko juz gotowe.

Dzi$ i my reki nie mamy, zeby razniej ci sie grato,

(Pitkarze pokazujq rece zwigzane i unieruchomione jak na temblaku.)

zobacz ilu mamy kibicow! Alez sie bedzie dziato!!!

Zielony Kapturek:

No to chodzmy kochani, bo czasu szkoda,
Niech trwa jak najdtuzej ta urodzinowa przygoda!
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Wszyscy odchodzg Smiejqgc sie i kopigc pitke miedzy sobg a na srodek wychodzi narrator.
Narrator 3:

Oni niech sobie graja, a wy postuchaijcie,

dwa razy przemyslcie i zapamietajcie!

Po pierwsze, pozory ktamig i zametu wnosza wiele,

zwiedty kwiat moze pachnied najpiekniej, a wilk by¢é najlepszym przyjacielem.
Nie piekno i stroje zdobig cztowieka, lecz czyste serce i prostota,
zawsze probuj sie ich doszukac i nie daj sie pozorom omotac.
Po drugie, nie badzZ obojetny, gdy widzisz cierpienie,

podaj pomocna dton i okaz zrozumienie.

Nie czyn drugiemu, co tobie niemite,

nie méw stow, ktdre i ciebie by zranity.

Po trzecie, inny nie znaczy gorszy, a bywa lepszy nawet,

kazdy ma wady, ale i zalety, niestety nie zawsze dostrzegane...
Kto$ powiedziat kiedys zdanie madre wielce,

kilka prostych stow: ,,Miej serce i patrzaj w serce...".

A po czwarte, miej marzenia, one sens i rados¢ zyciu daja,
zwtaszcza gdy niespodziewanie sie spetniaja... :-)

AIOLIA
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O autorach

"Bajka o szczerbatym smoku" miata zwigzek z Teofilem, ktory byt bardzo zafiksowany na smokach -
rysowat tylko smoki, lepit z plasteliny i drutu smoki, malowat smoki, czytat o smokach. Ta bajka to w
zasadzie dla niego, chol tez troche obok niego - w koncu gdy sie zyje wsrdéd smokow, nawet
wirtualnych, to zaczyna sie o tych smokach mysled. | wyszta z tego bajka.

Cezary Jaworek, tata Teofila i Leona

Interesuje sie kultura japoriska, najbardziej okresem Edo, grafikami komputerowymi i ogdlnie
informatyka. Pisze wiersze i teksty piosenek tylko wtedy jak mi przyjdzie wena.

Julia Giermakowska

Przez lata probowatam zaakceptowad autyzm, oswoi¢ go. Obserwowanie jak bardzo dziecko jest
odrzucane na podwoérku, w mpk, w sklepach, pogardliwe i oceniajace spojrzenia ludzi spowodowaty, ze
postanowitam napisa¢ kilka bajeczek wraz ze scenariuszami zajec. Ciggle mam nadzieje, ze
uswiadamianie spowoduje, ze mniej rodzicéw, rodzenstwa dzieci z niepetnosprawnosciag oraz tych
dzieciaczkdéw bedzie odrzucanych.

Zofia Sujka-Kysiak, mama Olka oraz Oli i Magdy

Celem moich bajek jest to, by ludzie zaczeli inaczej postrzega¢ osoby niepetnosprawne, nie jako
»gorsze" ale jako takie, ktére tak samo jak my majg wady i zalety, mocne strony i stabosci. Aby
prébowali dostrzec te cechy i pomagali je rozwijac. Aby byli bardzie tolerancyjni na kazda ,"innosc".

Kasia Osmalak-Pabianczyk, mama Kubusia i Mateuszka

"Chtopiec w zéttych stuchawkach" powstat, zeby w prosty sposéb pokazac dzieciom, ze inno$¢ nie czyni
nikogo gorszym, a przy okazji przyblizy¢ dzieciom z przedszkolnej grupy Daniela, temat jakze trudny
i wazny dla nas.

Agata Babijow-Grzywacz, mama Danielka

Fundacja JiM jest najwieksza w Polsce organizacja, ktéra od 2002 roku niesie pomoc osobom
autystycznym oraz ich bliskim. Walczymy o zwiekszenie dostepu do bezptatnej diagnozy i terapii.
Podnosimy jako$¢ zycia oséb w spektrum od chwili diagnozy do dorostosci. Wspieramy rodzicow
poprzez szkolenia i pomoc prawna. W siedzibie Fundacji prowadzimy Klinike, Przedszkole, Szkoty oraz
Warsztaty Terapii Zajeciowej dla oséb dorostych. Co roku tworzymy kampanie spoteczne, podnoszace
Swiadomos¢ autyzmu oraz budujemy akceptacje dla oséb w spektrum.
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