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Ten poradnik powstat z mysla o rodzicach i opiekunach dzieci w spektrum autyzmu,
zeby poméc im w wyborze najlepszej sciezki edukacyjney.

Misja Fundacji JiM jest stworzenie lepszego Swiata dla oséb autystycznych. Jedna

z drég jest petne wtgczenie dzieci w spektrum autyzmu w proces edukacji, w sposéb
dostosowany do ich potrzeb i moZliwosci.
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DOBRA DROGA DO EDUKACJI

W przepisach dotyczacych ksztatcenia uczniéw niepetnosprawnych zaszto ostatnio wiele
zmian. Jak najlepiej spetni¢ potrzeby naszego dziecka? Co zrobi¢ by otrzymato réwniez
w szkole odpowiednia terapie? Czy zajecia indywidualne z nauczycielem w szkole sa

nadal mozliwe?

Najwazniejsze, by dobraé forme organizacji ksztatcenia do potrzeb naszego dziecka.
Poméc moga specjalisci z poradni psychologiczno-pedagogicznych, a takze osoby juz
pracujace z dzieémi: terapeuci, nauczyciele.

Nauczanie moze przybiera¢ trzy formy: ksztatcenia specjalnego, nauczania
indywidualnego i zindywidualizowanej $ciezki. Do kazdej z tej form organizacji
ksztatcenia, potrzebne jest zdobycie orzeczenia lub opinii w poradni psychologiczno-
pedagogicznej.
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Ponizsza tabela przedstawia réznice pomiedzy trzema formami organizacyjnymi

ksztatcenia, wskazuje na ich wady i zalety:

Forma

Ksztatcenie
specjalne

Nauczanie
indywidualne

Zindywidu-
alizowana
Sciezka

Dla kogo?

Dla dzieci
niepetnosprawnych, w tym
w spektrum autyzmu

Dla dzieci, ktérym choroba
uniemozliwia lub utrudnia
uczeszczanie do szkoty przez
jakis okreslony czas.

Z tej formy ksztatcenia moga
korzystaé np. dzieci po
wypadkach

Dla dzieci, ktére moga
uczeszczad do szkoty lub
przedszkola, ale ze wzgledu
na trudnosci

w funkcjonowaniu wynikajace
w szczegdlnosci ze stanu
zdrowia, nie moga realizowad
wszystkich zajec z klasa

i wymagaja dostosowania
organizacji i procesu
nauczania do ich specjalnych
potrzeb edukacyjnych

Najwieksze zalety

To decyzja administracyjna - mozna

ja egzekwowac u odpowiednich

organdw. Ksztatcenie odbywa sie na
podstawie specjalnie opracowanego

programu edukacyjno-

terapeutycznego. Mozna w ramach

tego ksztatcenia zastrzec, ktére
zajecia dziecko bedzie miato
indywidualnie z nauczycielem

w klasie, ktére z mata grupa dzieci,

a ktdre z cata klasa

Dobre wyjscie tymczasowe, gdy
dziecko chwilowo nie moze
uczestniczyé w zajeciach

Cze$é zajel bedzie sie
odbywata indywidualne
w szkole, a cze$¢ z klasa

Najwieksze wady

Niektdre szkoty moga miec
problem z realizacja zalecer -
stad punktem wyjscia jest
wybér wtasciwej szkoty, ktdra
zapewni ich realizacje

Zajecia odbywaja sie

w domach - jest to ucigzliwe

i dla nauczycieli i rodzicdéw, ale
czasami konieczne

Brak mocy decyzji
administracyjnej - nie
wiadomo, na ile dyrektorzy
beda zgadzali sie na
realizacje zalecen z opinii
o zindywidualizowanej
Sciezce ksztatcenia
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KSZTALCENIE SPECJALNE

(

\

§ Zgodnie z przepisami prawa:

Ksztatcenie specjalne jest organizowane dla dzieci niepetnosprawnych, w tym dla
dzieci w spektrum autyzmu. Dla takich dzieci wydawane jest orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego, a na jego podstawie specjalisci w szkotach opracowuja
indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny (IPET). W orzeczeniu o potrzebie
ksztatcenia specjalnego lub w tresci IPET-u mozna wskazad, Ze dziecko ma
potrzebe zajec indywidualnych lub w matych grupach. Wskazuje sie w nich tez jakie
formy nauki czy terapii mogtyby dobrze wptynac na rozwdj dziecka.

Najwtasciwszg forma organizacji ksztatcenia dla dziecka w spektrum autyzmu jest
ksztatcenie specjalne.

Punktem wyj$cia jest posiadanie odpowiedniego orzeczenia z poradni psychologiczno-
pedagogicznej. Dzieci i mtodziez niepetnosprawne, w tym w spektrum autyzmu moga
uzyskad orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego. Dzieci i mtodziez posiadajace
takie orzeczenie objete sg ksztatceniem specjalnym. Ksztatcenie specjalne organizuje sie
w przedszkolach i szkotach ogdlnodostepnych, integracyjnych, specjalnych, publicznych

niepublicznych. Orzeczenie bedzie wskazywato jaka szkota bedzie zale-cana (np. szkota

integracyjna), ale to do rodzicéw nalezy ostateczna decyzja, do jakiej szkoty péjdzie ich
dziecko. To prawo jest zagwarantowane w Konstytucji.

"9" Praktyczna porada:

Nie wszystkie szkoty beda miaty mozliwo$¢ realizacji wszystkich zalecen z orzeczenia.
Warto wiec wybieraé takie placowki, ktére zapewnia dziecku odpowiednia terapie

specjalistéw, niz decydowad sie na placdwke, ktéra jest nieprzygotowana do pracy

z dzie¢mi ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Mozna najpierw zapytac dyrektoréw, czy
mieli w szkole lub przedszkolu w poprzednich latach dzieci z zaburzeniami w spektrum
autyzmu, jakie formy terapii oferuja, jakich zatrudniaja specjalistéw. Swiadomy wybér
pomoze w stworzeniu najlepszych warunkéw rozwojowych dla dziecka.

Dziecku objetemu ksztatceniem specjalnym dostosowuje sie odpowiednio program wy-
chowania przedszkolnego i program nauczania w szkole do jego potrzeb rozwojowych

edukacyjnych oraz jego mozliwosci. Mozna wiec powiedzie¢, ze nauka dziecka

niepetnosprawnego odbywa sie na podstawie indywidualnego programu, ktéry bedzie
dostosowany do potrzeb danego dziecka.
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JAK UZYSKAC ORZECZENIE O POTRZEBIE
KSZTALCENIA SPECJALNEGO?

Aby otrzymad takie orzeczenie nalezy ztozy¢ wniosek o wydanie orzeczenia o potrzebie
ksztatcenia specjalnego do zespotu w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej.
Wzory wnioskéw sa udostepnione na stronach internetowych poradni, mozna tez o nie
poprosi¢ w ich siedzibie. Do wypetnionego wniosku nalezy dotaczy¢é odpowiednie
dokumenty, m.in.:

zaswiadczenie lekarskie o stanie zdrowia dziecka, w ktérym np. mozna wskazad,
ze dziecko wymaga realizacji niekt6rych tresci podstawy programowej
indywidualnie lub w matej grupie.

opinie placowki edukacyjnej (jezeli dziecko uczeszcza juz do przedszkola lub szkoty),
inne opinie, zaswiadczenia i wyniki obserwacji np. specjalistow pracujacych

z dzieckiem: logopeddw, terapeutdw, nauczycieli wspomagajacych,

wyniki badan psychologiczno-pedagogicznych,

dokumentacje medyczng dotyczaca leczenia specjalistycznego,

poprzednio wydane orzeczenia i opinie.
— -
: L
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Terminy:

Jezeli wniosek nie bedzie zawierat ktdry$s danych, oswiadczen lub dokumentdw,
przewodniczacy zespotu wezwie wnioskodawce do uzupetnienia wniosku lub
przedstawienia dokumentacji w terminie nie krotszym niz 14 dni od dnia otrzymania
wezwania. Orzeczenie potrzebie ksztatcenia specjalnego wydaje sie terminie nie
o dtuzszym niz 30 dni od dnia ztozenia wniosku lub od dnia uzupetnienia wniosku lub
przedstawienia dokumentacji. Czas ten moze wydtuzy¢ sie do 60 dni, w szczegdlnie
uzasadnionych przypadkach. Zesp6t powiadamia wnioskodawcéw o dacie posiedzenia.
Rodzice maja prawo uczestniczy¢ w posiedzeniu zespotu wydajacego orzeczenie, by na
biezaco zgtasza¢ swoje uwagi.

Orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego powinno zawieraé nastepujace
informacje:

- diagnoze funkcjonowania dziecka lub ucznia, ktéra uwzglednia potencjat rozwojowy
oraz mocne strony i uzdolnienia dziecka, a takze wystepujace w Srodowisku naucza-
nia i wychowania bariery oraz ograniczenia utrudniajace funkcjonowanie dziecka,

«  okres, w jakim zachodzi potrzeba ksztatcenia specjalnego (okres wychowania przed-
szkolnego, roku szkolnego albo etapu edukacyjnego),

- zalecane warunki i formy wsparcia umozliwiajace realizacje indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych dziecka,

«  zalecane cele rozwojowe i terapeutyczne do realizacji podczas zajec oraz w ramach
pomocy psychologiczno-pedagogicznej udzielanej dziecku oraz jego rodzicom,

- wszystkie mozliwe formy ksztatcenia specjalnego dla danego dziecka (np. w szkole
integracyjnej),

- potrzebe realizacji wybranych zaje¢ indywidualnie z dzieckiem lub uczniem lub
w grupie liczacej 5 dzieci lub ucznidéw - w przypadku dziecka majacego trudnosci
w funkcjonowaniu wspélnie z klasa,

«  zalecane dziatania ukierunkowane na poprawe funkcjonowania dziecka i wzmacnia-
nie jego uczestnictwa w zyciu szkoty lub przedszkola oraz dziatania wspierajace jego
rodzicow,

« wzaleznosci od potrzeb dziecka, niezbedny sprzet specjalistyczny i srodki
dydaktyczne,

«  zalecane sposoby oceny efektdéw dziatan podjetych w celu realizacji zalecen.

Jezeli zaistnieje taka potrzeba, wybrane zajecia moga by¢ prowadzone w formie indy-
widualnej w ramach ksztatcenia specjalnego. Takie zajecia beda sie odbywaty
w placowce edukacyjnej.
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Q Praktyczna porada

W przypadku gdy rodzic nie zgadza sie z trescig orzeczenia, moze sie od niego odwotaé.
Odwotanie sktada sie w terminie 14 dni od dnia wystawienia orzeczenia, za posrednictwem po-
radni, w ktorej wydano orzeczenie do wtasciwego kuratorium. Odwotanie mozna tez wnies¢,
gdy zespot wyda orzeczenie o braku potrzeby ksztatcenia specjalnego. Kurator o$wiaty
rozpatruje odwotanie w terminie 14 dni od dnia, w ktérym otrzymat odwotanie, dokonujac
szczegOtowe] analizy akt sprawy oraz zasiegajac opinii psychologa, pedagoga, lekarza lub
innego specjalisty (gdy zajdzie taka potrzeba).
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INDYWIDUALNY PROGRAM
EDUKACYJNO-TERAPEUTYCZNY

0 Praktyczna porada

Obowiazkiem placéwek edukacyjnych jest opracowanie indywidualnego programu
edukacyjno-terapeutycznego (IPET) na podstawie zalecer orzeczenia o potrzebie
ksztatcenia specjalnego. IPET jest opracowywany przez specjalny zespot powotany przez
dyrektora szkoty do dnia 30 wrzesnia albo w ciggu miesiaca po dostarczeniu do szkoty
orzeczenia. Dyrektor ma obowiazek poinformowania rodzicéw o spotkaniu zespotu
nauczycieli i specjalistow. Zaleca sie, by rodzice uczestniczyli w spotkaniach zespotu

i na biezaco zgtaszali swoje uwagi. Na wniosek rodzicéw w spotkaniu zespotu moga tez
uczestniczy¢ inne osoby, np. terapeuci spoza szkoty pracujacy z dzieckiem.

JAK OPRACOWAC IPET?

Obowiazkiem dyrektora przedszkola i szkoty jest realizacja zalecerr wynikajacych

z orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego, nawet gdy wskazuje na brak srodkéw
finansowych. Orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego trzeba jak najszybciej po
wydaniu dostarczy¢ do placéwki edukacyjnej.

Przed opracowaniem IPET-u, zespét ma obowigzek dokonad wielospecjalistycznej oceny
poziomu funkcjonowania ucznia. Ocena ta jest wynikiem obserwacji dziecka przez na-
uczycieli, specjalistéw i rodzicéw. Rodzice maja prawo uczestniczenia w spotkaniach
dokonujacego tej oceny. Wielospecjalistyczna ocena uwzglednia:

e indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne dziecka, jego mocne strony,
predyspozycje, zainteresowania i uzdolnienia,

e w zaleznos$ci od potrzeb: zakres i charakter wsparcia ze strony nauczycieli
i specjalistow,

e przyczyny niepowodzen edukacyjnych i trudnosci w funkcjonowaniu dziecka -
w tym bariery napotykane w zakresie wtgczania dziecka w zajecia realizowane
wspdlnie z klasa, jezeli dziecko realizuje wybrane zajecia indywidualnie lub
w grupie do 5 osdb.
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Na podstawie tej oceny, zesp6t moze przystapi¢ do opracowania IPET-u. IPET okreéla:

«  zakresisposob dostosowania programu wychowania przedszkolnego i wymagan
edukacyjnych do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozli-
wosci psychofizycznych dziecka, w szczegdlnosci przez zastosowanie odpowiednich
metod i form pracy z uczniem,

- zintegrowane dziatania nauczycieli i specjalistow prowadzacych zajecia z dzieckiem,
ukierunkowane na poprawe jego funkcjonowania,

«  formy i okres udzielania uczniowi pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz ich
wymiar godzinowy,

«  dziatania wspierajace rodzicow i w zaleznos$ci od potrzeb, zakres wspétdziatania
z innymi placéwkami, np. poradniami psychologiczno-pedagogicznymi,

- zajeciarewalidacyjneiinne zajecia odpowiednie ze wzgledu na indywidualne
potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci dziecka,

«  zakres wspétpracy nauczycieli i specjalistéw z rodzicami dziecka,

- wzaleznosci od potrzeb: rodzaj i sposob dostosowania warunkéw organizacji ksztat-
cenia do niepetnosprawnosci dziecka,

«  wzaleznosci od indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwo-
$ci psychofizycznych dziecka wskazanych w orzeczeniu o potrzebie ksztatcenia spe-
cjalnego lub wynikajacych z wielospecjalistycznych ocen - wskazanie wybranych
zajed, ktdre s realizowane indywidualnie z uczniem lub w grupie liczacejdo 5
ucznidw.

D Praktyczna porada

Nawet jezeli orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego nie zawiera zalecenia

w postaci koniecznosci organizacji dla dziecka zaje¢ indywidualnych w szkole, mozna
wskazaé taka potrzebe w tresci IPET-u.

W przypadku gdy wielospecjalistyczna ocena lub IPET nie zawieraja ktdregos z wyzej wy-
mienionych punktéw, mozna pisemnie zgtosi¢ swoje uwagi do dyrektora szkoty. Gdyby
nie chciat on ich uwzglednic, wskazane jest pismo do kuratorium oswiaty z prosha

o nadzér pedagogiczny.
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INNE FORMY KSZTALCENIA

Nauczanie indywidualne

Zgodnie z przepisami prawa orzeczenia o potrzebie indywidualnego nauczania moga by¢
wydawane tylko dla dzieci, ktérym choroba uniemozliwia lub utrudnia uczeszczanie do
szkoty przez jakis okreslony czas. Jest to rozwigzanie tymczasowe. Kiedy stan zdrowia
takiego dziecka ulegnie poprawie, bedzie mogto zndw uczestniczyé w zajeciach w szkole lub
przedszkolu. Na podstawie orzeczenia o potrzebie nauczania indywidualnego dziecko
przebywa w domu i tam odbywaja sie zajecia indywidualne z nauczycielem. To orzeczenie
jest wydawane na czas okreslony i po uptywie okresu wskazanego w orzeczeniu, dziecko
wraca do szkoty.

Zindywidualizowana $ciezka ksztatcenia.

Zgodnie z przepisami prawa, rodzice moga ztozy¢ wniosek o uzyskanie opinii o zindywidu-
alizowanej Sciezce ksztatcenia (lub opinii o zindywidualizowanej $ciezce realizacji rocznego
przygotowania przedszkolnego dla dzieci w przedszkolu), jezeli nie staraja sie o orzeczenie
o potrzebie ksztatcenia specjalnego. Zindywidualizowana $ciezka jest przewidziana dla
dziecka nieposiadajacego orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego, ktére moze
uczeszczaé do szkoty lub przedszkola, ale ze wzgledu na trudnosci w funkcjonowaniu,
wynikajace w szczegblnosci ze stanu zdrowia, nie moze realizowal wszystkich zajeé
i wymaga dostosowania organizacji i procesu nauczania do ich specjalnych potrzeb
edukacyjnych. Cze$¢ zajeé bedzie sie odbywata z klasa, a cze$¢ indywidualnie z uczniem
w szkole.



POMOC FUNDACJI JiM

Badania ankietowe przeprowadzone przez Fundacje JiM wskazuja, ze:

. ponad 50% rodzicéw i opiekundw dzieci w spektrum autyzmu miato problem
z uzyskaniem orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego
ponad 30% ankietowanych wskazato na trudnosci zwiagzane z uzyskaniem IPET-u
blisko potowa zapytar kierowanych do Fundacji JiM w ramach interwencji dotyczy
kwestii zwigzanych z systemem edukacji

Fundacja JiM wspiera osoby w spektrum autyzmu i ich rodziny w ramach poradnictwa
i interwencji. Wystarczy wej$¢ na strone www.jim.org/interwencje i postepowa¢ zgod-
nie z instrukcjami na stronie, by zgtosi¢ swéj problem Fundacji. Pomozemy w zrozu-
mieniu przepiséw, sporzadzeniu odpowiednich pism i wnioskéw, doradzimy jakie
kroki mozna podjac by zatatwic swoja sprawe.

Pracujmy razem nad wtaczeniem dzieci w spektrum
autyzmu w proces edukac;ji!

FUNDACJA
Jiln

Autyzm\ﬂElX?

FUNDACJA JiM

UL. TATRZANSKA 105
93-279 tODZ, POLAND
TEL. +48 42 643 46 70

WWw.jim.org






